
Придерживайтесь безопасного поведения на воде!Придерживайтесь безопасного поведения на воде!

С наступлением купального сезона учащается количество несчастных С наступлением купального сезона учащается количество несчастных 
случаев на воде. Не забывайте элементарных правил безопасности, случаев на воде. Не забывайте элементарных правил безопасности, 

нарушение которых может стоить жизни Вам и Вашим близким:нарушение которых может стоить жизни Вам и Вашим близким:
- не купайтесь и тем более не ныряйте в незнакомых местах и не - не купайтесь и тем более не ныряйте в незнакомых местах и не 
заплывайте за буйки;заплывайте за буйки;
- не уплывайте на надувных матрасах далеко от берега;- не уплывайте на надувных матрасах далеко от берега;
- нельзя купаться вблизи водосбросов, шлюзов, пристаней, мостов, - нельзя купаться вблизи водосбросов, шлюзов, пристаней, мостов, 
водоворотов, в местах скопления водорослей, вблизи плавсредств;водоворотов, в местах скопления водорослей, вблизи плавсредств;
- не купайтесь в нетрезвом виде;- не купайтесь в нетрезвом виде;
- обязательно научите плавать своих детей и не оставляйте их без - обязательно научите плавать своих детей и не оставляйте их без 
присмотра на воде и у водоёмов;присмотра на воде и у водоёмов;
- не отпускайте детей на водоёмы без сопровождения взрослых;- не отпускайте детей на водоёмы без сопровождения взрослых;
- нельзя резко входить в воду или нырять после длительного - нельзя резко входить в воду или нырять после длительного 
пребывания на солнце, сразу после приема пищи, в состоянии пребывания на солнце, сразу после приема пищи, в состоянии 
утомления;утомления;
- нельзя купаться во время шторма или грозы.- нельзя купаться во время шторма или грозы.

Будьте бдительны, берегите себя и своих близких!Будьте бдительны, берегите себя и своих близких!


